
 
 
 
 

 

Weibliche Weisheit 

 

 

Anna Gamma  
  

 

Die Wiederentdeckung einer schöpferi-

schen Kraft. Die Gesellschaft – Politik, 

Wirtschaft, Wissenschaft und Kultur – 

wurde in den vergangenen Jahrtausen-

den wesentlich von Männern und ent-

sprechend von männlichen Prinzipien 

geprägt. In jüngster Zeit erwacht in 

Frauen und auch in Männern ein neuer, 

ergänzender Geistes- und Weisheits-

strom – der weibliche. 

 

In ihrem Vortrag am Yoga Kongress 

2012 wird Anna Gamma Qualitäten der 

weiblichen Weisheit in den Mittelpunkt 

stellen. Durch die Verbindung und Er-

gänzung von männlicher und weiblicher 

Gestaltungskraft wird die im Geschlech-

terkampf gebundene Energie umgepolt. 

NEUES wird entstehen, das weder ge-

plant noch manipuliert werden kann. 

Anna Gamma, Dr. phil. I, Psychologin, 

Mitglied des Katharina-Werks in Basel 

Anna Gamma übernahm im Herbst 2003 

die Geschäftsleitung des Lassalle-

Instituts. Seit der Gründung des Instituts 

arbeitet sie als Seminarleiterin und seit 

2000 als Mitglied der operativen Leitung. 

Auf der Basis des «Lassalle-Institut-

Modell»® entwickelte sie zusammen mit 

den Gründern Pia Gyger und Niklaus 

Brantschen den Lehrgang «GEIST & 

Leadership»® und zusammen mit Prof. 

Dr. Barbara v. Meibom den Lehrgang 

«Spirituelles Coaching». 

Von 1979 bis 1985 leitete sie das Thera-

pieheim Sonnenblick in Kastanienbaum 

und wirkte anschliessend bis 1995 als 

stellvertretende Leiterin des Katharina-

Werks in Basel. In den Jahren 1991 bis 
2000 arbeitete sie in verschiedenen 

 

 

 

 

 

internationalen Projekten u.a. in den 

Philippinen und auf dem Balkan. Von 

1996 bis 1999 leitete sie das Bildungs-

haus Fernblick in Teufen. 

 

Anna Gamma erhielt 2003 von Niklaus 

Brantschen und Pia Gyger in der 

Glassman-Lassalle-Zen-Linie die offizielle 

Zen-Lehrbefugnis (Sensei) und den 

Dharma Namen Myoan (Licht in der 

Dunkelheit). 

Sie ist Seminarleiterin, Executive Coach, 

Unternehmensberaterin, Referentin und 

Autorin u.a. von „Ruhig im Sturm - Zen-

Weisheiten für Menschen, die Verantwor-

tung tragen“. 

 


